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PATIENT CARD - BM VERSION 

90mm(W) 

Kad Pesakit untuk Valproate <Epilim®>: 
Kaedah Kontraseptif dan Kehamilan 

Tarikh: [ 
�-----� 

Nama: 

Perkara yang anda perlu tahu* 

Valproate ialah ubat yang berkesan untuk epilepsi dan gangguan bipolar. 

Valproate boleh membahayakan bayl yang belum lahlr apablla dlambll 

semasa hamil. 

Sentiasa menggunakan kaedah kontraseptif yang berkesan tanpa gangguan 

sepanjang tempoh rawatan dengan valproate 

Jangan lupa untuk berjumpa pakar anda sekurang-kurangnya setiap 

tahun 

*Ini terrnasuk semua gadis dan wanita yang menggunakan valproate dan yang boleh hamil. 

Simpan kad ini dengan se/amat supaya anda sentiasa tahu perkara yang perlu di/akukan. 
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Kad Pesakit untuk Valproate <Epilim®>: 
Kaedah Kontraseptif dan Kehamilan 

 Perkara yang anda perlu tahu* 

Baca panduan pesakit dengan teliti sebelum digunakan. 

Jangan berhenti mengambil valproate melainkan diarahkan oleh doktor 

anda kerana keadaan anda mungkin menjadi lebih teruk. 

Jika anda merancang untuk hamil, JANGAN BERHENTI mengambil 

valproate dan menggunakan kaedah kontraseptlf sebelum anda berblncang 

dengan doktor anda. 

Jika anda syaki sedang hamil, JANGAN BERHENTI menggunakan valproate. 

Buat janji temu segera dengan doktor anda 

Minta doktor anda memberi anda panduan pesakit. 

'In/ tennasuk semua gadls dan wan/ta yang menggunakan valproate dan yang boleh ham//. 

Simpan kad ini dengan selamat supaya anda sentiasa tahu perkara yang perlu dilakukan. 
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